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Informazioni nutrizionali

MULTI

®
Modo d’uso:
1 capsula al giorno
Gli integratori alimentari non sono 
intesi come sostituti di una dieta varia 
ed equilibrata né di uno stile di vita 
sano che sono comunque importanti. 
Non superare la dose giornaliera rac-
comandata. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini al di 
sotto dei 3 anni.  
Conservare in 
luogo fresco ed 
asciutto.

Integratore alimentare con vitamine 
e minerali ed altre sostanze - 40 g ℮

NutrientePer capsula*% AR

Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B6
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Folato
Biotina 
Ferro
Cromo
Rame
Iodio
Manganese
Molibdeno
Selenio
Zinco
Bitartrato di colina
Inositolo

400 µg
12,5 mg

1,4 mg
16 mg

6 mg
1,4 mg
250 µg
80 mg

37,5 µg
12 mg
45 µg

200 µg
50 µg

14 mg
40 µg

0,5 mg
75 µg

0,5 mg
50 µg
50 µg
5 mg

2,5  mg
2,5 mg

50
1.137

100
100
100
100

10.000
100
750
100

60
100
100
100
100

50
50
25

100
91
50

Ingredienti: Fosfati di calcio, capsula: (agente di rivestimento : idrossi-propil-
metilcellulosa), vitamina C (acido L-ascorbico),  bisglicinato ferroso, supporto :  
carbonato di magnesio, molibdato di sodio, vitamina E (acetato di D-alfa- 
tocoferile), bisglicinato di zinco, vitamina B1 (mononitrato di tiamina), 
vitamina D (colecalciferolo), vitamina B3 (niacina), vitamina E (tocoferoli misti),  
agenti antiagglomeranti : biossido di silicio e sali di magnesio degli acidi grassi, 
ioduro di potassio, L-selenometionina, vitamina A (beta-carotene), vitamina B5  
(D-pantotenato, calcio), biotina, bitartrato di colina, inositolo, vitamina A  
(palmitato di retinile),  vitamina B6 (piridossal-5-fosfato), citrato di manganese,   
vitamina B2 (riboflavina), citrato di rame, vitamina K (fitomenadione), vitamina B12 
(metilcobalamina), folato (L-metilfolato di calcio), picolinato di cromo

Multivitaminico-multiminerale 
completo per sentirsi rivitalizzato 
con 1 sola capsula al giorno 

® 
Multi contiene le 

vitamine B1, B2, B3, B5, B6 e B12, 
che sostengono i livelli di energia³. 
Anche le vitamina B6 e B12, che 
insieme ai folati, contribuiscono 
alla riduzione della stanchezza². 

® 
Multi contiene inoltre 

le vitamine C, D, zinco e selenio, 
che favoriscono la normale 
funzione del sistema immunitario

1
, 

e la vitamina E, che insieme al 
selenio ed allo zinco contribuisce 
a proteggere le cellule dai danni 
ossidativi

4
.

 

*% AR =  Assunzioni di Riferimento
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Disponibile in farmacia

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20  
BE-8400 Oostende
www.metagenics.eu 
www.barinutrics.eu

Distr. da: Metagenics Italia S.r.l.
Via Melchiorre Gioia 8
20124 Milano – Italia
ordine@metagenics.eu 

N° del prodotto: 32795

4334-405

5 400433 327951

L :
Da consumarsi preferibilmente entro fine: vedi lato

®

Plastica

C/PVC90

Carta

Blister
PAP 22

Foglietto
illustrativo

PAP22
Scatola

Raccolta differenziata
Verifica le disposizioni del tuo comune

60 capsule – 40 g ℮
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13 vitamine e 8 minerali  
ad alta biodisponibilità

Visita il nostro sito e scopri  
tutta la linea 

®

✓ Immunità1 
✓ Vitalità2 - Energia3

✓ Protezione contro lo stress ossidativo4 
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