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Art.: 28527-V5
CNK 4362-612
NUT/PL/AS 162/808
Z-index: 17023645

643 g ℮

SMAAK / GOÛT : ORIGINAL

14 porties / portions 

Voedingssupplement met vitamines,  
mineralen, plantenextracten en 
essentiële aminozuren

Complément alimentaire avec 
des vitamines, minéraux, 
extraits de plantes et acides 
aminés essentiels

Gebruiksaanwijzing:

1 portie (= 3 maatlepels) per dag
oplossen in 300 ml fris water 

Een voedingssupplement mag niet ter vervanging 
van een gevarieerde en evenwichtige voeding en 
van een gezonde levensstijl worden gebruikt. De 
aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrij-
den. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren.
Ingrediënten: zie binnenzijde
Inhaltstoffe: siehe Innenseite

Mode d’emploi :

Mélangez 1 portion (= 3 mesurettes) 
par jour dans 300 ml d’eau froide.

Un complément alimentaire ne peut 
pas remplacer une alimentation 
variée et équilibrée, ni un style de vie 
sain. Veuillez bien respecter l’apport 
journalier recommandé. Garder hors 
de la portée des jeunes enfants.
Ingrédients: voir à l’intérieur

Distr. in The Netherlands:
Netherlands BV
Sportlaan 24
4561 KZ  Hulst

Distr. in Belgium & Lux.:
Metagenics Belgium BV
E. Vlietinckstraat 20,  
BE-8400 Oostende

info: +32(0)59 80 58 24 
www.metagenics.eu

L: 
Ten minste houdbaar tot einde: zie zijkant
À consommer de préférence avant fin : voir côté 
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Seitenaufdruck

NUTRITIONELE ONDERSTEUNING  
SOUTIEN NUTRITIONNEL

Hier openen
Ouvrir ici

Hier öffnen

IflaDyn

Met zoetstof van natuurlijke oorsprong 
van de steviaplant

Avec un édulcorant d’origine naturelle  
extrait de la plante stévia
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Ingrediënten:
Rijststrooppoeder, rijstproteïnen, erwtproteïnen, appelvezels (Malus domestica), olijfolie (Olea europaea), middellange keten-triglyceriden, L-glutamine, magnesiumglycerofosfaat, calciumcitraat, aroma, kaliumcitraat, bamboe-extract (Bambusa 
vulgaris Schrad.), rutine, quercetine, dikaliumfosfaat, vitamine C (ascorbinezuur), kurkuma-extract (Curcuma longa L.), gemberextract (Zingiber officinale Rosc.), knotwilgextract (Salix alba L.), dicalciumfosfaat, N-acetyl-L-cysteïne, rozemarijn-
extract (Rosmarinus officinalis L.), wierookboomextract (Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.), verdikkingsmiddel: guarpitmeel, citrusbioflavonoïden, groenetheebladextract (Camellia sinensis (L.) Kuntze), Kemfe-aroma, vitamine B3 (niacinamide), 
L-threonine, zinkbisglycinaat, vitamine E (D-alfatocoferylacetaat), zoetstof: steviolglycosiden uit stevia, vulstof: magnesiumcarbonaat, hopextract (Humulus lupulus L.), vitamine B5 (calciumpantothenaat), vitamine A (bètacaroteen), vitamine B6 
(pyridoxal-5-fosfaat), vitamine B1 (thiaminehydrochloride), vitamine B2 (riboflavine), chroompicolinaat, vulstof: siliciumdioxide, folaat (calcium-L-methylfolaat), biotine, L-selenomethionine, natriummolybdaat, vitamine D (cholecalciferol), vitamine 
B12 (methylcobalamine)

BELANGRIJKE VOORZORG: In geval van wijzigingen van de lever- of galfuncties of galstenen in de galwegen, wordt het gebruik van dit product afgeraden. Niet gebruiken gedurende een langere periode zonder medisch advies. Bij gelijktijdig 
gebruik van geneesmiddelen, is het aangewezen eerst een arts te raadplegen. Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid epigallocatechinegallaat (EGCG*) van 800 mg niet overschrijden. Niet combineren dezelfde dag met andere producten die groene 
thee bevatten. Niet op een lege maag innemen. Niet gebruiken bij zwangerschap en borstvoeding en kinderen onder de 18 jaar.

Ingrédients :
Poudre de sirop de riz, protéines de riz, protéines de petits pois, fibres de pommes (Malus domestica), huile d’olive (Olea europaea L.), triglycérides à chaîne moyenne, L-glutamine, glycérophosphate de magnésium, citrate de calcium, 
arôme, citrate de potassium, extrait de bambou (Bambusa vulgaris Schrad.), rutine, quercétine, phosphate dipotassique, vitamine C (acide ascorbique), extrait de curcuma (Curcuma longa L.), extrait de gingembre (Zingiber officinale Rosc.), 
extrait de saule (Salix alba L.), phosphate dicalcique, N-acétyl-L-cystéine, extrait de romarin (Rosmarinus officinalis L.), extrait de boswellia (Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.), épaississants : gomme de guar, biofavonoïdes d’agrumes, 
extrait de thé vert (Camellia sinensis (L.) Kuntze), arôme de Kemfe, vitamine B3 (niacinamide), L-thréonine, bisglycinate de zinc, vitamine E (acétate de D-alpha-tocophéryl), édulcorant : glycosides de stéviol provenant du stévia, agent de 
charge : carbonate de magnésium, extrait de houblon (Humulus lupulus L.), vitamine B5 (pantothénate de calcium), vitamine A (bêta-carotène), vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate), vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine), vitamine B2 
(riboflavine), picolinate de chrome, agent de charge : dioxyde de silicium, folate (calcium- L-méthylfolate), biotine, L- sélénométhionine, molybdate de sodium, vitamine D (cholécalciférol), vitamine B12 (méthylcobalamine)

PRÉCAUTIONS IMPORTANTES : Dans le cas de troubles des fonctions hépatiques ou biliaires ou calculs dans les voies biliaires, il est déconseillé d’utiliser ce produit. Ne pas prendre ce produit sur le long terme sans avis médical. Dans le cas 
de prise concomitante de médicaments, il est recommandé de consulter un médecin. Ne pas dépasser la quantité quotidienne de 800 mg d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG*). Ne pas combiner le même jour avec d’autres produits qui 
contiennent du thé vert. Ne pas consommer à jeun. Ne pas utiliser lors de la grossesse et de l’allaitement, ni chez les enfants de moins de 18 ans.

Inhaltsstoffe
Reissiruppulver, Reisprotein, Erbsenprotein, Apfelfaser (Malus domestica), Olivenöl (Olea Europaea), Mittelkettige Triglyceride, L-Glutamin, Magnesiumglycerophosphat, Calciumcitrat, Kaliumcitrat, Aroma, Bambus-Extrakt (Bambusa vulgaris 
Schrad.), Rutin, Quercetin, Vitamin C (Ascorbinsäure), Dikaliumphosphat, Kurkuma-Extrakt (Curcuma longa L.), Ingwerextrakt (Zingiber officinale Rosc.), Citrus-Bioflavonoide, Kopfweidenextract (Salix alba L.), Weihrauchbaum-Extrakt 
(Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.), Rosmarinextrakt (Rosmarinus officinalis L.), N-acetyL-L-Cystein, Dicalciumphosphat, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Vitamin E (D-Alpha-Tocopherylacetat), Vitamin A (ββ-carotin), Grüntee-Blatt-Extrakt 
(Camellia sinensis (L.) Kuntze), Kemfearoma, Vitamin B3 (Niacinamid), Zinkbisglycinat, L-Threonin, Natriummolybdat, Süßungsmittel: Steviolglycosid aus Stevia, Füllstoff: Magnesiumcarbonat, L-Selenomethionin, Hopfenextrakt (Humulus 
lupulus L.), Biotin, Vitamin B5 (Calciumpantothenat), Vitamin D (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxal-5-phosphat), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), Chrompicolinat, Füllstoff: Siliciumdioxid, Folat (Calcium-L-
methylfolat), Vitamin B12 (Methylcobalamin)

WICHTIGE VORSICHTSMASSNAHMEN: Bei Veränderungen der Leber- oder Gallenfunktion oder bei Gallensteinen in den Gallengängen wird von der Verwendung dieses Produkts abgeraten. Ohne ärztlichen Rat nicht über einen längeren 
Zeitraum anwenden. Bitte konsultieren Sie zuerst Ihren Artzt bei gleichzeitiger Einnahme anderer Arzneimittel. Die empfohlene Tagesmenge an Epigallocatechingallat (EGCG) von 800 mg sollte nicht überschritten werden. Sollte nicht verzehrt 
werden, wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert werden. Sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden.
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Nutritionele informatie / Information nutritionnelle / Nährwerte

Nutriënten, andere stoffen per aanbevolen  
dagelijkse portie / Nutriments, autres substances
par portion journalière conseillée / Nährstoffe,  
andere Substanzen pro empfohlener  
Tagesportion

Actieve bestanddelen per aanbevolen dagelijkse portie /  
Substances actives par portion journalière conseillée / 
Wirkstoffe pro empfohlene Tagesdosis

% RI / AR / RE
Vitamin(e) A  
(carotenoïde / caroténoïde /Karotinoid) 800 µg 100 Curcuma longa-extract / Extrait de Curcuma longa /

Kurkuma-Extrakt (Curcuma longa L.) 150 mg

Vitamin(e) D 12,5 µg 250 Boswellia serrata 100 mg
Vitamin(e) C 160 mg 200 Boswelliazuren / Acides boswelliques /Boswelliasäuren 65 mg
Vitamin(e) E 30 mg 250 Zingiber officinalis 150 mg
Vitamin(e) B1 2 mg 182 Gingerolen / Gingérols 7,5 mg
Vitamin(e) B2 1,4 mg 100 Rosmarinus officinalis 100 mg

Vitamin(e) B3 35 mg 219 Fenolische diterpenen / Diterpènes phénoliques / 
Phönizische Diterpene Min 11 mg

Vitamin(e) B5 6 mg 100 Carnosinezuur / Acide carnosique / Carnosinsäure Min 4,9 mg
Vitamin(e) B6 2,8 mg 200 Carnosol Min 2,7 mg
Vitamin(e) B12 2,5 µg 100 Salix alba 125 mg
Biotin(e) 150 µg 300 Salicylzuur / Acide salicylique / Salicylsäure 18,8 mg
Folaat / Folat(e) 150 µg 75 Citrusbioflavonoïden / Bioflavonoïdes d’agrumes /

75 mg
Calcium / Kalzium 120 mg 15 Bioflavonoide aus Zitrusfrüchten
Chroom / Chrom(e) 80 µg 200 Camellia sinensis 50 mg
Zink / Zinc 10 mg 100 Polyfenolen / Polyphénols / Plyphenole Min 25 mg
Molybdeen / Molybdène / Molybdän 50 µg 100 Catechine / Catéchine 10 – 15 mg
Magnesium / Magnésium 75 mg 20 EGCG* 8 mg
Selen(ium) / Sélénium 55 µg 100 Humulus lupulus 10 mg
N-acetyl-L-cysteïne / N-acétyl-L-cystéine 100 mg

% RI = % Referentie Inname / % AR  = % Apport de Référence / % RE = Referenzeinnahme

 per portie / 
par portion /

pro Portion
 46 g

 100 g

Energie / Énergie
- kJ 659 1432
- kcal 157 341
Vetten / Matières grasses /Lipide 4,5 g
- �verzadigde vetzuren / acides gras saturés / 

gesättigte Fettsäuren 0,63 g 1,37 g

 - ��enkelvoudig onverzadigde vetzuren / acides 
gras mono-insaturés / einfach ungesättigte 
Fettsäuren

1,29 g 2,8 g

- ��meervoudig onverzadigde vetzuren / acides 
gras poly-insaturés / mehrfach ungesättigte 
Fettsäuren

0,67 g 1,46 g

Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate 16,4 g 35.6 g
- waarvan suikers / dont sucres / davon Zucker 12,8 g 27,8 g
Vezels / fibres / Fasern 3,6 g 7,8 g
Eiwitten / Protéines / Proteine 15,2 g 33 g
Zout / Sel / Salz 0.32 g 0.7 g

Anwendung:

1 Portion (= 3 Messlöffel) pro Tag in 
300 ml frischem Wasser auflösen

Nahrungsergänzungsmittel dürfen 
nicht als Ersatz einer abwechslungs-
reichen und ausgewogenen 
Ernährung und eines gesunden 
Lebensstils dienen. Die empfohlene 
Tagesdosis nicht überschreiten. Für 
Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Vitaminen, Mineralien,  
Pflanzenextrakten und 
essentiellen Aminosäuren
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